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HAY CHAC CHAN QUY V| BUUG BAO VE
MUA BONG NAY LA THO1 BIEM QUAN TRONG

Bang kiém tra dudi day c6 thé gilp quy vi dé cap
dén chu dé chung nglia mua déng vai ngudi than
yéu cua minh:

0  Khi thai tiét trd lanh, hay noi chuyén vé viéc
tiém vac xin cum, COVID-19 va RSV truéc
khi mua déng dén.

0  Khuyén khich ho hanh dong sém. Tot nhat la
tiém ching moi ndm khi cé vac xin ti thang
Ba hoéc thang Tu dé dudc bao vé trudc mua
cao diém. Nhung khéng bao gi& la qua mudn

Miia dong Ia thai diém d& bi bénh d6i véi nhiing dé dugc chiing nguia.

ngudi cao tudi trong cudc dsi quy vi. Nhiing ngudi ti O  Gilp ho dét lich hen véi bac si hodc téi hidu
65 tudi trd 1én cé nguy cd cao hon bi bénh nang va thuéc tai dia phuong dé néi chuyén vé tinh
phai nhap vién do cum, COVID-19 va vi rat hgp bao trang hoi du diéu kién cua ho dé dugc tiém
hé hap (RSV). Chuang ngtia la cach chuan bi t6t nhat. v&c xin mua déng mién phi.

Du d la IGi nhac nhé qua cudc goi dién thoai, hodc 0 Sén sang giai dap bat ct cau héi hoic lo

hd trg t&i cudc hen chung nglia, sy hd trg cua quy vi ngai nao ma ho cé thé cé. Quy vi ¢ thé néu
c6 thé mang lai sy khac biét dé ngugi cao tudi dugc rd 12 ngudi cao tudi cé nguy cd cao han bi
chiing nglia va chuan bi cho mua déng. bénh nghiém trong ho&c tham chi la can phai

nhap vién néu ho bi nhiém mét loai vi rat
dudng hé hap.

0 Nhan manh rang chung nglia 1a cach tét nhat
dé chuan bi cho mua déng, gilt gin stic khoe
va luén khoe manh dé ho tan hudng nhiing
khoanh khac quan trong.

0 Cho ho biét la chuyén gia y té€ néi rang viéc
tiém vac xin ctim, COVID-19 va vi rit hgp

Dé c6 thém thong tin, truy cap health.gov.au/ bao ho hap (RSV) tai cung mét cude hen,

winter-vaccinations/translated-resources hodc tiém riéng biét déu an toan.
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