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65 yas ve Uzeri kisilerin grip, COVID-19 ve solunum Asi saglayicilan sunlardir:
sinsityal virist (RSV) gibi solunum yolu virlslerinden
kaynaklanan ciddi hastaliklara yakalanma riski daha
yuksektir. Yas ilerledikce ciddi hastalik, saglk sorunlari
ve hastaneye yatis riskimiz de artar. %

&y Genel pratisyen hekimler (GP’ler)
ve aile saglhk klinikleri

Katilimci eczaneler

Onerilen agilarinizi giincel tutmak, bu kis énemli

dénemler igin saglikl kalmanin en iyi yoludur. En iyi Elﬁlﬂ Yerel belediye agilama klinikleri

koruma icin agilarinizi, Haziran—Eylul aylarindaki (bazi eyalet ve bolgelerde mevcuttur)

yogun mevsim baglamadan énce Mart veya Nisan

aylarinda yaptirin. ng Toplum saghgi merkezleri

Saglik uzmaninizla gérisiin ve asinizi bugin . )

ayarlayin. Yash bakim merkezleri agi saglayicilar
jﬁ (yash bakimda yasayan kisiler icin).

Eger ingilizce ana diliniz degilse, saglk
calisaniyla konusurken terciman isteyebilirsiniz.
Ayrica size destek olmasi icin yaninizda bir aile
bireyi, arkadas veya bakici da getirebilirsiniz.

Daha fazla bilgi i¢in bakiniz: health.gov.au/
winter-vaccinations/translated-resources
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