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HAY CHAC CHAN QUY VI

BUgC BAO \IE TRONG MUA BONG LA

THOI BIEM QUAN TRONG

Nhiing ngudi ti 65 tudi trd 1én co nguy ¢G cao hon bi Cac cd sé cung cap chung nglia bao gom:
bénh nang do nhiém vi rut dudng hd hap nhu la cum,
COVID-19 va vi rat hgp bao hé hap (RSV). Khi ching
ta gia di, nguy cd bi bénh nghiém trong, bi cac bién

chung va phai nhap vién tang Ién. %

é‘&J Bac si gia dinh (GP), va phong mach da
khoa (GP)

Cac hiéu thuéc cé tham gia

Ludn cép nhat cac mii chung nguia dugc khuyén nghi
la cach t6t nhéat dé gitt gin stic khée va ludn khoe
manh trong nhiing thai diém quan trong nhét trong Elﬁﬂ
mua déng nay. Dé dudc su bao vé tét nhat, hay tiém
chuing ti thang Ba hodc thang Tu trudc mua cao diém

la thai ky tu thang Sau t6i thang Chin. é}? Géc trung tam y 1§ céng ddng

Cac phong chling ngutia ctia héi déng
thanh phé (co6 tai mot sé tiéu bang va
vung lanh tho)

Hay néi chuyén véi chuyén vién y té va dat lich hen

chung ngtia cho minh hém nay. Nha cung cép chung ngtia cho cd sé

ﬁ cham séc cao nién (cho nhiing ngudi
song & nha dudng lao).

Néu khoéng thao tiéng Anh, quy vi co thé yéu
cau c6 théng dich vién khi néi chuyén vdi

chuyén vién y t&. Quy vi cling cé thé c6 ngudi
Dé c6 thém thong tin, truy cap health.gov.au/ nha, ngudi ban hoic ngudi chdm séc di cuing
winter-vaccinations/translated-resources dé hé trg minh.
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